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m先日、来年度の職員採用試験の受験予定者

を対象とした「職員採用セミナー」に参加す

る機会を得た。このセミナーは、府の仕事の

魅力ややりがい、これまでの職務経験などを

直接職員が参加者に語りかけることで、府政

への関心を高め、一人でも多くの人に採用試

験にチャレンジしてもらうことを目的にした

ものだが、参加者を囲んだ座談会では、２０歳

代前半の学生が中心であったこともあり、学

生らしい純粋な「直球の」質問も多く受けた。

中でもハッとされられたのが、「受験時の

志望動機は何だったのか？」という質問だ。

もちろんその場はそつなく対応した（つもり

だ）が、内心「最近初心を忘れてはないか。

そういえば入庁当時はもっと何事も積極的だ

ったはず…。」などと自省を促された。今春

も多くの「志」をもった若手職員が入庁する。

彼らを入庁当時の姿の映し鏡として、改めて

「初心」を大切に日々の業務に励もうと思う。

（Ｋ．Ｓ）

m今年で３０歳になりますが、最近、体力の衰

えと体型の変化を顕著に感じるようになって

きました。今までベルトをして丁度だったズ

ボンがボタンを留めるのも窮屈になり、庁舎

の５階にある職場へ階段で上るとゼイゼイと

息が切れる始末。

それもそのはず、日々の生活を振り返って

みると、お昼はバイキング形式のランチでお

腹がはちきれんばかりに食べ、夜は一日頑張

った自分へのご褒美に美味しいビールに舌鼓

を打つ毎日。

このままではいけないと、この春から食事

の制限とジョギングなどの運動を始めようと

心に決めております。ただ、いつからダイエ

ットをスタートするか、最初の一歩がなかな

か踏み出せない今日この頃です。 （Ｎ．Ｎ）

m２年間の研修生生活が、まもなく終わろう

としています。

先日、最後の出張になるであろう茨城県に

行ってきました。道中外の景色を眺めながら、

２年間を振りかえっていると、研修に来て１

週間で左肩を骨折したことを思い出しました。

「そうか、あの骨折から俺の研修生生活がは

じまったんや。」と、妙に懐かしさを感じま

した。あれから２年、左肩もようやく癒え、

遠投ができるまでになりました。

多くの方々に支えられ、いろんな経験をさ

せていただいたことは私にとって大きな財産

です。市町村課の皆さん、そして、お世話に

なった市町村の皆さん、２年間、本当に有難

うございました。 （Ｈ．Ｔ）
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